
Insatsen är inriktad på två gymna-
sieskolor i Nairobi och är strategiskt 
viktig för att utveckla relevanta me-
toder att påverka gymnasieung-
domar. Syftet är också att skapa 
medvetenhet inom skolväsendet, 
berörda myndigheter och i samhäll-
et i stort. Eftersom det är ett pilot-
projekt som syftar till utveckling av 
arbetssätt som kan användas i stör-
re skala i Kenya kommer resultaten 
också att jämföras med två andra 
skolor där ingen insats sker. 

Brian Nzumo är 23 år och studerar 
till lärare på Kenyatta University. 
Vid sidan av sina studier är han 

kamratutbildare, en så kallad peer-
educator, inom pilotprojektet vid en 
av gymnasieskolorna, som ligger i 
en fattig stadsdel i Nairobi. Antalet 
elever på skolan är cirka 450. 

– Ungdomarna på Dandora High 
School är kreativa och ihärdiga,  
säger han om de 70 ungdomar som 
han nu utbildar till kamratutbildare. 

Brian är glad över att ha vunnit 
deras förtroende och berättar att 
många delar sina innersta hemlig-
heter med honom. 

– Jag kanske inte har svar på alla 
deras frågor. Ibland kan jag hänvisa 
dem vidare, men viktigast är nog 
ändå att jag finns där att lyssna på 
dem, säger han.

De 70 kamratutbildarna kommer 
att utbilda sina skolkamrater i kun-
skap om hiv och aids (smittsprid-
ning, hur man skyddar sig, myter 

om sjukdomen m.m.) och stärka 
deras självkänsla. Allt detta sker i 
samband med roliga lekar och ak-
tiviteter. 

– Eleverna har många källor där 
de skaffar sig information – media, 
kamrater m.fl. och det händer ofta 
att de inte får riktig information. 
Liksom här hemma i Sverige är ung-
domarna lite oberäkneliga vad gäl-
ler sitt engagemang.  Det är mycket 
som pockar på uppmärksamheten, 
så det gäller att göra det till en rolig 
och spännande upplevelse att enga-
gera sig i.   

– Det viktiga är inte all informa-
tion de får om hiv och aids utan hur 
det påverkar deras eget och vänner-
nas beteende, säger Brian och tilläg-
ger att han är glad att han valde att 
vara med i projektet.
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Nisse Lindh 
projektsamordnare

Kreativa och ansvarsfulla elever  
på Dandora High School

Brian Nzumo (i gul t-shirt) tillsammans med  
några av de andra kamratutbildarna samt elever.

Under 2009–2010 genomför NavPartners 

ett pilotprojekt tillsammans med ICL, 

I Choose Life.  Det syftar till att hjälpa 

gymnasieungdomar att undvika hiv, aids 

och andra könssjukdomar genom att 

göra medvetna och ansvarsfulla val. 



Adress	T elefon/fax	K ontakt	O rg. Nummer	 Plusgiro
Skrittgatan 6 D	 031-27 70 14	 info@navpartners.se	 852000-8924	 90 01 28-0 
431 32 MÖLNDAL   		  www.navpartners.se		  Bankgiro
				    900-1280 

Tusentals människor har fått och får hjälp att påtagligt 
förändra sina liv. Tillsammans med The Navigators-Uganda har 
ett landsbygdsprojekt genomförts i 14 samhällen genom lokala 
kyrkor. Projekten har inneburit vård av sjuka, förebyggande 
information om hiv och aids samt hjälp att lära sig bättre 
jordbruksmetoder och att driva inkomstgenererande aktiviteter. 

Under årens lopp har tusentals studenter informerats och 
påverkats till ett mer ansvarsfullt beteende för att skydda sig 
mot att bli hiv-smittade. Bara under 2008 bildades 29 BCCG 
(Behaviour Change Communication Groups) med minst 15 
medlemmar i varje grupp som i sin tur nått ut till 8 200 studenter 
med information om hiv och aids. Information och mobilisering 
att testa sin hiv-status har också skett genom större kampanjer och 
konserter. Detta har skett genom vår partner I Choose Life 
på Masenouniversitetet nära Kisumu i västra Kenya.  

Pilotprojektet på två gymnasier i Kenya som är omskrivet på 
första sidan samt entreprenörs-utbildningarna i Kenya och 
Elfenbenskusten är också projekt som löper under 2009. Vår 10% 
egeninsats är 200 000 kr. Den 30 september återstod 63 000 kr av 
den att samla in i år.
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Totalt
200 000

Återstår
63 000

Insamlat
137 000

Insamlade medel, 2009

Du som vill stödja våra 
projekt skriv Afrika-projekt 
på inbetalningskortet.
 
Stort tack för  
dina bidrag till vårt arbete!

Återstoden 63 000 kronor  
är vår stora utmaning

Drygt två månader kvar att fullgöra våra åtaganden 

Fem Sida-stödda projekt 
saknar 63 000 i egeninsats

Autogiro
Under 2008 introducerade vi 
möjligheten att använda autogiro 
för inbetalningar till NavPartners. 
Du som är intresserad av detta kan 
kontakta oss så sänder vi en blankett 
att fylla i. 

Uppvaktningar i samband  
med högtidsdagar
Tipsa andra som vill fira Dig eller fira 
själv någon via NavPartners!

Gåvan du ger går till NavPartners  
Sida-stödda projekt i Afrika som gäller 
entreprenörsutbildningar i Kenya och 
Elfenbenskusten och hiv & aids 
projekt i Kenya och Uganda. Gåvan 
10-faldigas genom Sida och blir till 
stor glädje för både givare, mottagare 
och tredje part. För mer information 
se www.navpartners.se.

Medlemskap i föreningen
Tack alla ni som redan sänt in era 
medlemsavgifter för 2009. Under  
2008 ökade vårt medlemsantal något 
och vi blev 200 medlemmar vilket 
gläder oss. Vi önskar att medlemskapet 
ska innebära en känsla av samhörighet 
och möjlighet att vara med och påverka 
världen. Det är ett viktigt ekonomiskt 
bidrag till föreningen, som hjälper oss 
med våra administrativa kostnader och 
möjliggör att vi kan genomföra våra 
projekt framgångrikt. Medlemsavgiften 
är som tidigare 250,-/vuxen och år,  
för studenter 100,-/person och år och 
för hemma-varande barn 25,-/person 
och år. 
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